>> Lebensrettende SofortmaBnahmen fiir
Fiuhrerscheinbewerber <<

Der schnelle Weg zum Fuhrerschein!

Es ist soweit. Dein Flhrerschein ist in greifbarer
Nahe. Was jetzt noch fehlt, bieten wir:

Den Kurs ,Lebensrettende Sofortmalinahmen
(LSM) fir Fihrerscheinbewerber®.

Einfach starten und in 360 Minuten sicher ans
Ziel gelangen.

Voraussetzung fur:
Der Besuch des Kurses ,LSM fur Fuhrerscheinbewerber*
ist Voraussetzung fur die Fahrerlaubnis der Klassen A,
A1,B,BE,L,Mund T.

Fur alle anderen Klassen wird ein ,Erste Hilfe-Kurs*®
vorausgesetzt. Hierzu bieten die Malteser auch
regelmafig Termine an.

Wir machen Fiihrerscheinbewerber fit:
Mobil sein, selbst bestimmen kénnen, Freiheit ge-
nielen. Mit unserem Angebot sorgen wir dafr,
dass deine Traume wahr werden. Wir zeigen dir
wichtige SofortmaRnahmen am Unfallort.

Denn frei zu sein bedeutet auch Verantwortung zu
Ubernehmen.

Know-how tanken und im Notfall sicher
helfen konnen.

>> Erste Hilfe und

Erste Hilfe Training <<

Einfach menschlich!

Erste Hilfe verbindet ol
Menschen im Notfall helfen. Das ist ein belebendes
Geflihl. Und es ist menschlich. So wie das Erste Hilfe-
Seminar bei den Maltesern — ...weil Nahe zanhlt.

Helfen — eine Herzensangelegenheit

Zuhause, in der Freizeit oder am Arbeitsplatz — das sind
die Orte, an denen sich haufig Unfélle ereignen. In vielen
Fallen trifft es dort die Menschen, die uns besonders am
Herzen liegen. Da ist es schon ein gutes Gefiihl zu wissen,
was im entscheidenden Moment zu tun ist.

Helfen lernen bei den Maltesern: eine
Herzensangelegenheit.

Souveran und sicher
Nach einem Erste Hilfe-Kurs werden Sie brenzlige
Notfallsituationen souveran und sicher bewaltigen.
Die folgende Themenauswahl veranschaulicht den
Kompetenzgewinn unserer Teilnehmer:

| Richtiges Verhalten in Notfallsituationen

| Seelische Betreuung

| Lebensrettende MalRnahmen

(Seitenlage, Herz-Lungen-Wiederbelebung)

| Asthma

| Schlaganfall

| Herzinfarkt

| Umgang mit Wunden und Blutungen

| Gewalteinwirkung auf den Kopf

| Knochenbriiche, Verstauchungen

| ... und vieles mehr

Ein kleiner Schritt fir Sie
— ein groBer Schritt fuir die
Menschlichkeit.

>> Erste Hilfe bei Kinder- und
Sauglingsnotfallen <<

Sicherheit auf Schritt und Tritt!

Erster Schritt: Gefahren entdecken
Zweiter Schritt: Erste Hilfe lernen
Dritter Schritt: Kinder schiitzen

Kinder- und Sauglingsnotfalle lassen sich oft schon
im Vorfeld verhindern. Damit erst gar nichts passiert,
vermitteln Ihnen qualifizierte Ausbilder vorbeugende
MaRnahmen.

Weitere Schwerpunkte der Ausbildung:

| Erkennen von Notfallsituationen bei Sauglingen und
Kleinkindern

| MaRnahmen bei Verbrennungen, Vergiftungen und
Knochenbrichen

| MaBnahmen bei Bewusstlosigkeit und Atemstorungen

| Herz-Lungen-Wiederbelebung bei Sauglingen unUv.
Kleinkindern . Ig'

| Pseudokrupp, Asthma und Allergien

Damit Sie SICh sicher fiihlen!

Weitere Kursangebote:

| Erweiterte Erste Hilfe

| Frihdefibrillation

| Schulsanitatsdienst

| Abenteuer Helfen

| Babysitter-Fuhrerschein

| Erste Hilfe 55+

| zielgruppenspezifische Kurse

| Ausbildung “Einsatzsanitater”

Fragen Sie nach unseren
speziellen Angebotén'
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>> Notfallmedizinische Fortbildungen <<
Professionell Helfen lernen!

Notfall-Training

Schwerpunkte der Ausbildung:
| Notfalle erkennen
| Erste Mallnahmen in Notfallsituationen
| MaRnahmen bei Bewusstlosigkeit und Atemstérungen
| Erkrankungen der Herzkranzgefale und
Herz-Lungen-Wiederbelebung
| Automatisierte Externe Defibrillation
| Lebenserhaltende MalRnahmen

Zielgruppe:
| Altenheime und Pflegeeinrichtungen
| mobile Pflegedienste
| Krankenhauser / Notaufnahmen / Intensivstationen
| Arztpraxen
| Zahnarztpraxen
| First-Responder-Einheiten
| Feuerwehren

Kursdauer und Geblhr auf Anfrage!

Lehrgang “Einsatzsanitater”

Der Einsatzsanitater Kurs ist der Einstieg in den Rettungs-

und Sanitatsdienst.

Dieser Lehrgang vermittelt einen tieferen Einblick in die
Notfallrettung. In 80 Unterrichtseinheiten werden die relevanten
Notfallsituationen sowie das richtige Verhalten

vermittelt. Dabei kommen Elemente der Rettungsdienst-
Ausristung (z.B. Beatmungsbeutel, Blutdruckmessgerat, usw.)
zum Einsatz. Ziel des Lehrgangs ist, den Teilnehmern die
Sicherheit zu geben, in jeder denkbaren Notfallsituation ange-
messen handeln zu kdnnen. Der Einsatzsanitater Lehrgang
orientiert sich an der Malteser Ausbildungsvorschrift 10 3.1.
und den aktuellen Medizinischen Erkenntnissen.

| Anatomie & Physiologie

| Herz-Kreislauf System

| Atmungssystem

| Stutz- und Bewegungssystem

| Kardiozirkulatorische Notfalle

| Respiratorische Notfalle

| Traumatologie

| Reanimation (Basic Life Support)
| ...und vieles mehr

Kursdauer: 80 UE / Geblhr auf Anfrage! Malteser

...weil Ndhe zihit.
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